
 مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی شهید دکتر چمران فردوس

 مراقبت پرستاری در اسهال

 
شناسنامه بروشور آموزشی    
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 PH-TR-01 مراقبت پرستاری در اسهال واحد آموزش به بیمار سوپروایزر آموزشی



 

 اسهال در اطفال  می تواند به دلیل عوامل ویروسی و یا باکتریال و یا برخی بیماری ها به وجود آید. 

و کاها ادرار عالاش راخد کش آبی اهراری گدهاد خبریدق  تب ،ی بیا ای  دگ بی

در صورت بروی این موارد هر چه سریع تر کودا را م تقل بیمارستاد   کودا می بار د

 ک ید.

 



  ای آ  به ت هایی جه  درماد استفادق نر ید.دآ  به ت هایی نمی تواند جب  آردد . 

 ای ممر  آ  میوق و ریر که باعن ردید تر ردد اسهال می آردند مرهی  نمایید. . 

 ت بیه با مواد  بایی سنی مان د برنوگ موی و سین یمی ی را کش کش آ ای ک ید. . 

 ای دادد  باهای ریرین مان د بدت ی و ررال  اجت ا  نمایید ییرا سنن ردت اسهال می آردند. . 

  وصیه می آردد تا مادرادگکودکاد خود را با ریر مادر تمبیه ک  د.  بای تایق به کودا بدهید و  بای رن

 .ماندق ا به آنها ندهید

  ای دادد  باهای مر ادویه دمیت اگ اسیاآتیتگانواس ساگسن یاات و میوق های خا( گههوق تا چ د روی ما ای

  .هیع ردد اسهال و استفرا  خودداری ک ید

  ای دادد نوریدنی های تر  دمحل آ  مرتقال یا آریر  روت چود باعن تثریی متدق می رودتو آ  میوق

 . ریرین گنورابه گ چای و نوریدنی های کا این خودداری ک ید

  خورانددORS .را در م  ل ادامه دهید 

 

 در ه ،ا( بروی اسهال ردتن مررر دس  ها را  رامو  نر ید.



 واحد آموزش  بیمارستان شهید دکتر چمران 


